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LUNDI 20/01/2020

Crudités
Filet de dinde
Riz
Fromage ou yaourt
Fruit

MARDI 21/01/2020

Salade
Tartine
Fromage ou yaourt
Compote

JEUDI 23/01/2020

Mache

Potée
Fromage ou yaourt
Mousse au chocolat

Crudités
Poisson
Poélée lyonnaise
Fromage ou yaourt
Salade de fruits

# Nous nous réservons le droit de modifier les menus en cas de problémes techniques ou d’approvisionnement.
» Viande d’origine francaise

La Gestionnaire
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A - e Salade composée
SO L Omelette
4 --ai"‘;' < 3 ; Trio de légumes

Fromage ou yaourt
Compotée de fruits spéculos

MARDI 28/01/2020

Salade
Lasagnes de boeuf
Fromage blanc aux fruits

JEUDI 30/01/2020

Potage
Porc caramel
Duo de haricots
Fromage ou yaourt
Choux

VENDREDI 31/01/2020

Concombres
Poisson
Brocolis
Fromage ou yaourt

4 Fruits pochés

> Nous nous réservons le droit de modifier les menus en cas de problémes techniques ou d’approvisionnement.
» Viande d’origine francaise
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LUNDI 03/02/2020

Salade de céleri
Escalope de poulet
Chou-fleur
Créme prise

MARDI 04/02/2020

Salade
Hachis parmentier veggie
Fromage ou yaourt
Banane

JEUDI 06/02/2020

Potage
Beeuf aux carottes
Fromage ou yaourt
Crépes

Crudités
Boulghour
Poisson
Fromage ou yaourt
Compote

# Nous nous réservons le droit de modifier les menus en cas de problémes techniques ou d’approvisionnement,

» Viande d’origine frangaise

La Gestionnaire
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LUNDI 10/02/2020

Crudités
Tagliatelles carbonara
Fromage ou yaourt
Pomme au four

MARDI 11/02/2020

Mache
Blanquette de veau
Printaniére de légumes
Fromage ou yaourt
Fruit

Salade de lentilles
Pizza
Fromage ou yaourt
Compote

VENDREDI 14/02/2020

Salade d’endives ;
Poélée de légumes ¢
Poisson 1

Fromage ou yaourt
Brownies
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» Nous nous réservons le droit de modifier les menus en cas de problémes techniques ou d’approvisionnement.
> Viande d’origine frangaise

La Gestionnaire




LUNDI 02/03/2020

Crudités
Steak haché
Pites
Fromage blanc

MARDI 03/03/2020

Taboulé au quinoa
Omelette
Gratin de courgettes
Fromage ou yaourt
Fruits

JEUDI 05/03/2020

Coleslaw
Filet de dinde
Petits pois
Fromage ou yaourt
Beignets

VENDREDI 06/03/2020

Potage
Paélla
Panna cotta
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» Nous nous réservons le droit de modifier les menus en cas de problémes techniques ou d’approvisionnement.

> Viande d’origine frangaise T e
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LUNDI 09/03/2020

Crudités
Roti de beeuf
Flageolets
Fromage ou yaourt
Pomme au four

Potage
Tajine poulet-légumes
Fromage ou yaourt
Fruit

Salade composée
Crépes végétariennes
Smoothie

Crudités
Jambon a I’os
Purée de légumes
Fromage ou yaourt
Giteau au miel

» Nous nous réservons le droit de modifier les menus en cas de problémes techniques ou d’approvisionnement.
> Viande d’origine frangaise

La Gestionnaire
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